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Krizovy plan pro pedagogické pracovniky

Tento krizovy plan je ureny pedagogickym pracovnikim naSi Skoly v pfipadech rizikového
chovani, kter¢ je tieba fesit okamzite.
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1.) ZAK POD VLIVEM ALKOHOLU NEBO PODEZRENI, ZE JE POD JEHO VLIVEM
1. Pokud je zak v ohroZeni Zivota, pfitomny ucitel zajisti zavolani zachranné l1¢kai'ské sluzby
(tel.155), od zéka neodchazime, piipadné zajistime prvni pomoc
2. Zabranit dal$i konzumaci
3. Odebrat a zajistit latku, ale netestovat ji, ulozit ji i se zdpisem u vedeni skoly
4. Informovat vedeni skoly a Skolniho metodika prevence
5. Preventivni tym- rozhovor se zadkem, feSeni situace
6. Ttidni ucitel poda informace zakonnym zastupcim zéka

7. Skolni metodik prevence s piitomnym ucitelem vyhotovi zdznam o situaci

2.) ZAK POD VLIVEM PSYCHOTROPNICH LATEK NEBO PODEZRENI, ZE JE POD
JEJICH VLIVEM

1. Ptitomny ucitel zajisti kontaktovani I¢kate (tel.155)

2. Zabranit dalSimu uziti

3. Pritomny ucitel + dal$i ucitel (poSleme jednoho zdka pro dalSiho pedagoga) zajisti

pripadnou latku v misté nalezu

4. Ptitomny ucitel informuje vedeni Skoly a Skolniho metodika prevence

5. Vedeni $koly musi kontaktovat Policii CR a OSPOD

6. Ttidni ucitel kontaktuje zdkonné zastupce zéka

7. Preventivni tym vede rozhovor se Zakem, fesi situaci

8. Skolni metodik prevence s pfitomnym ucitelem vyhotovi zdznam o situaci

3) NALEZ ALKOHOLU CI TABAKOVYCH VYROBKU V PROSTORACH SKOLY
1. Pfitomny ucitel zajisti latku a odnese ji k vedeni Skoly, kde ji se struénym zapisem uloZzi
2. Pfitomny ucitel ihned informuje vedeni Skoly a Skolniho metodika prevence
3. Preventivni tym ve spolupraci s ostatnimi pedagogy mapuje situaci a fesi ji

4. Skolni metodik prevence s pfitomnym ucitelem provede stru¢ny zdznam o situaci

4) NALEZ DROG V PROSTORACH SKOLY
1. Pfitomny ucitel + dalsi ucitel (poSleme nekterého ze zaka pro kolegu) zajisti latku v misté
nalezu, latku netestuje
2. Pfitomny ucitel informuje vedeni §koly a Skolniho metodika prevence
3. Vedeni $koly (v nepfitomnosti $kolni metodik prevence) kontaktuje Policii CR (provadi
Setienti)

4. Skola nemiize délat osobni prohlidku!!!



5. Skolni metodik prevence s pfitomnym ucitelem provede struény zaznam o situaci

5) SIKANA MEZI ZAKY
1. Podezieni oznamit Skolnimu metodikovi prevence, vychovnému poradci ¢i vedeni Skoly
2. Odhad zavaznosti a formy Sikany
3. Rozhovor s témi, ktefi na Sikanovani upozornili, a s obét'mi
4. Nalezeni vhodnych svédka
5. Individualni rozhovory se svédky (nepiipustné je spolecné vysetiovani agresorti a svédkl
a konfrontace ob¢ti s agresory)
6. Ochrana obéti
7. Predbézné vyhodnoceni a volba ze dvou typt rozhovoru:
a) rozhovor s ob&ét'mi a rozhovor s agresory (sméfovani k metod€ usmireni)
b) rozhovor s agresory (sméfovani k metodé vnéjSiho natlaku)
8. Realizace vhodné metody:
a) metoda usmifeni
b) metoda vnéjSiho natlaku (vychovny pohovor nebo vychovna komise s
agresorem a jeho rodici)
9. Ttidni hodina:
a) efekt metody usmifteni
b) ozndmeni potrestani agresori
10. Rozhovor s rodi¢i zaka
11. Ttidni schiizka

12. Prace s celou tfidou

6) SIKANA UCITELE
1. Pedagog si zajisti pro sebe bezpeci — odejde ze tiidy, piivola si pomoc apod.
2. Pozada o spolupraci jiného kolegu nebo vedeni Skoly pro zajisténi dohledu ve tfid¢,
pfipadné izolaci agresora a zajiSténi bezpeci pro ostatni Zaky ve tfidé
3. V8e ozndmit Skolnimu metodikovi prevence, vychovnému poradci ¢i vedeni Skoly —
$kolni poradenské pracovisté (SPP)
4. SPP postupuje jako pfi feseni Sikany mezi zaky viz.bod 5
5. SPP vyvola jednani s rodiéi agresora, vie oznami OSPODu, kuratorovi, poptipadé Policii
CR, v piipadé ohrozeni zdravi volat 155

7) KYBERSIKANA
A) Z pozice Skoly:




1. Ve oznamit SMP a VP &i vedeni $koly

2. Zajistit ochranu obéti (kontaktovat operatora, ziizovatele www stranek...)
3. Zajistit dikazy (pomoc IT kolegy)

4. Dukladné vysetieni

5.V piipadé nutnosti informovat Policii CR

6. Opatieni

7. Informovat rodice obé&ti i kyberagresora (postup jako pfi feSeni Sikany)

B) Z pozice obéti (a rodice)

1. Ukonc¢it komunikaci

2. Blokovat uto¢nika

3. Oznamit utok, vyhledat pomoc
4. Uchovat diikazy

5. Z4dat kone¢ny verdikt

8) ZASKOLACTVI
1. Tfidni uitel informuje vychovného poradce a $kolniho metodika prevence
2. Preventivni tym vede pohovor se zakem, pohovor s dalS$imi Zaky, mapovani situace
3. Ttidni ucitel informuje zakonné zastupce zdka
4.Vychovny poradce svola vychovnou komisi

5. Pfi opakovaném zaskolactvi a nespolupracujicich zakonnych zastupci vedeni Skoly

kontaktuje OSPOD

9) TYRANI, SEXUALNi ZNEUZIVANI
1. Rozhovor se zdkem
2. Informujeme Skolniho metodika prevence, vedeni Skoly — spolecné mapovéani situace
3. Vedeni $koly informuje Policii CR a OSPOD
4. Pokud jsou pachateli zakonni zastupci, neinformujeme je — fesi Policie CR

5. Skolni metodik prevence vyhotovi zdznam o situaci

10) DOMACI NASILi
1. Pokud se dit¢ samo svéfi uciteli, mél by mu ucitel projevit ditvéru, nebagatelizovat jeho
sdéleni, neobvinovat jej ze 1Zi a podpofit je;j.
2. Informovat SMP, VP, vedeni $koly
3. Klad’te ditéti oteviené otazky, které umoziuji, aby Vam svymi slovy popsalo, co se stalo:

a) Rekni mi, co se stalo... b) Co se stalo potom? ¢) Kde jsi pfisel/a k této modiing?



4. Ujistit dité, ze je dobfe, Ze se svéfilo...a Ze za nic nemlZze (vinikem je pouze agresor,
nikdo jiny)
5. Abychom mu pomohli, potfebujeme vyhledat odbornou pomoc — oznamovaci povinnost

6. Informovat OSPOD, Policii CR

11) ZAK V OHROZENI ZIVOTA
1. Pfitomny ucitel poskytuje prvni pomoc
2. Pritomny ucitel zajisti zavolani Iékaiské zachranné sluzby (tel.155)
3. Informujeme vedeni Skoly, Skolniho metodika prevence, tfidniho ucitele
4. Ttidni ucitel informuje rodice
5. Pfitomny ucitel provede zdznam do knihy traza

6. Preventivni tym — ptipadné vySetfovani Grazu

12) KRADEZE
1. Vzdy informujeme feditele skoly
. Zaroven ucitel informuje Skolniho metodika prevence a vychovnou poradkyni
. Zabyvat se kazdou kradezi ve Skole
. PeClivé se zabyvat pficinami - preventivni tym - mapovani situace, zjiStovani podrobnosti
. Preferujte népravu vztahu mezi poskozenym a zlodéjem = nahrada skody, omluva
. Ttidni ucitel informuje zdkonné zéstupce - az se budou znat pfesné pticiny kradeze

. Pokud se jedna o kradeZ vétsiho rozsahu — vedeni skoly informuje Policii CR
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. Peclivé vést zaznam

13) NETOLISMUS - zavislost na virtualnich drogach (televize, video, pocitatové hry, apod.)
1. Pokud ma ucitel n&jaké podezieni, informuje Skolniho metodika prevence, vychovnou
poradkyni, vedeni Skoly
2. Ttidni ucitel informuje zdkonné zastupce ditéte
3. Preventivni tym — zjiStovani situace, rozhovor se Zzakem, popfipadé¢ s rodi¢i 4.

Zprosttedkovat Zdkovi odbornou pomoc - PPP, odborné zdravotnické zatizeni. ..

14) SEBEPOSKOZOVANI
1. Utitel nahlasi sebeposkozeni zaka SMP, vychovné poradkyni, vedeni $koly, zakonnym
zastupcim zaka

2. Posoudit riziko zavazného sebeposkozeni

a) V ptipad¢ ptimého rizika zdvazného ubliZzeni ¢i ohrozeni zivota (zak drzi ve Skole



ziletku a planuje se fezat) - Psychiatrické oddéleni ¢i klinika spadové nemocnice,
centralni pfijem nejbliz§i psychiatrické lé€ebny — 1 nedobrovolné, idedlné po
ptedchozi telefonické konzultaci

b) Pokud 74k neni aktualné ohrozen zavaznym sebezranénim

& dostupna psychiatrickd ¢i psychologickd ambulance — idealné s doporucenim od
détského/dorostového lékare, resp. po telefonickém objednani rodici

& krizova centra — netfeba doporuceni zdravotnického zafizeni, ptedchozi
telefonicka nebo e-mailova domluva vhodna, ale neni nutna

& Linky divéry

3. Kontaktovat rodinu — dlouhodoba spoluprace

4. Motivovat rodice a dité k navstéve specialisty

5. Stanovit se Zdkem jasnd pravidla a hranice na ptdé Skoly

6. Pribézné, dlouhodobé mapovat situaci zdka — motivace, zjiStovani jeho stavu,

nalady

15) NOVA NABOZENSKA HNUTI
1. U kazdého podezieni o vyskytu daného jevu, informujte vedeni Skoly, rodice a tfidniho
ucitele
2. V odtvodnénych piipadech je také mozné kontaktovat Skolniho metodika prevence,
vychovnou poradkyni, PPP, SVP, OSPOD, Polici CR, Linku divéry
3. Ucitel by mél byt ditéti oporou, ale zaroven si musi stanovit cile, kterych chce ve své
pomoci dosdhnout - podavat ditéti informace o sektach (rizika), nesnazit se ,,pravdivé

argumentovat®

16) RIZIKOVE SEXUALNI CHOVANI{
1. Podezieni na rizikové sexudlni chovani nahlasit — vedeni Skoly, vychovné poradkyni a
$kolnimu metodikovi prevence, dle zavaznosti i Policii CR, OSPOD
2. Ttidni ucitel informuje rodice (zakonné zastupce ditcte)
3. Preventivni tym vyslechne Z4ka, mapovani situace
4. Doporucit rodi¢tim, aby pro své dit€¢ vyhledali odbornou pomoc. Pokud dité sexudln¢ tyra

nektery z rodi¢l, nekontaktovat rodice, ale zavolat Polici CR, OSPOD

17) PRISLUSNOST K SUBKULTURAM
1. Kontaktovat Skolniho metodika prevence, vychovnou poradkyni, vedeni Skoly, rodice

2. Vyslechnuti zéka, rozhovor



3. Doporucit rodi¢im, aby vyhledali pro své dit¢ odbornou pomoc

4. O dite se prubeézné zajimat, zjisStovat situaci pribéznou konzultaci

18) DULEZITE TELEFONNi KONTAKTY
1. Skola — tel. +420 493 531 278
2. Preventivni tym
a) Mgr. Michaela Stalova — feditelka §koly
b) Mgr. Radek Vokaty — zastupce feditele
¢) Mgr. Gabriela Paulusova — Skolni metodik prevence
d) Mgr. Jitka Hlawatschke — vychovny poradce + tfidni ucitel

e) Mgr. Hana Folprechtova — specialni pedagog

Odbor socialniho zabezpeceni Jic¢in
Tel. +420 493 545 240

Vedouci odboru — Be. Alena Pudlowské email: pudlowska@muijicin.cz

Policie Ceské republiky
Tel. +420 974 533 111 Ji¢in
Tel. 158

Hasici — tel. 150

Zichranna sluzba — tel. 155

Pedagogicko- psychologicka poradna Ji¢in
Tel. 493 533 505 - Okresni metodik PPP —Mgr. Lukas Nalevka

Krajsky skolni metodik prevence

Mgr. Jana Hrnéifova — tel. 725 547 168, e-mail: jhmcirova@kr-kralovehradecky.cz

Proba¢ni a mediaéni sluzba Jicin - Tel. 493 520 157

Stiredisko vychovné péce Navrat Hradec Kralové - Tel. 495 541 374 - Tel. 739 401 363 -
Stiredisko vychovné péce Hostinné kontaktni (pohotovostni 24h) telefon: 775 866 809
Semiramis, z.u. Hradec Kralové — tel. +420 734 316 123,

Centrum SASanka Jicin - tel. 733 741 753

Rodic¢ovska linka bezpeci — tel. 840 111 234

Linka bezpeci- tel. 116 111


https://mujicin.cz/bc-alena-pudlowska/o-6398
mailto:pudlowska@mujicin.cz
mailto:jhrncirova@kr-kralovehradecky.cz

